
¿Cómo puedo prevenir los riesgos que tiene mi hijo/a cuando 
utiliza el móvil, las Redes Sociales y los videojuegos?

La Asociación Punto Omega y el Ayuntamiento de Mentrida tienen el 

honor de invitaros al taller de Uso Responsable de las Tecnologías de la 

Información y la Comunicación para familias, el cual se llevará a cabo el día 

19 de diciembre a las 17:30 hrs en el Salón de plenos del ayuntamiento. 

El taller será impartido por Ana Belén, psicóloga especialista del Servicio 

de Prevención de Adicción a las tecnologías de la Información y la 

Comunicación.

Agradecemos vuestro interés y esperamos contar con vuestra presencia.
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